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Zertifikatsprogramm Bachelor 

 

Profilbereich 

Zielgruppenspezif. 

Gesundheitsförderung 

 

Anrechnung 

1. Semester 2. Semester 4. Semester 5. Semester 3. Semester 6. Semester 

Zugangsvoraussetzung ist ein umfassender 

Kompetenznachweis aus den Bereichen der 

Gesundheits- und Sportfachberufe 

(Umfang max. 90 LP) 

Wiss. Konzepte zur 

Gesundheits-

förderung 

 

Einführung in die  

klientenzentrierte 

Gesprächsführung  

Gesprächsführung 

mit versch. 

Zielgruppen 

Konzeption von 

Präventions-

angeboten 

Innovationen in der 

Gesundheitsförd. 

und Prävention 

 
Gesundheits-

psychologie und 

Prävention 

 

Gesundheitsförd. 

und Prävention in 

Lebenswelten 

 

Prävention und 

Umwelt 

Weiteres Modul aus 

dem Profilbereich 

Zielgruppenspezif. 

Gesundheitsförderung 

Wahlpflichtbereich 

Ressourcen-

orientierte Prävention 

 

Bachelorarbeit 

 

Resilienz 

 

 

Projektarbeit 

 

Praktikum 

Pflanzen 

Frühes u. mittleres 

Erwachsenenalter 

Tiere 
Kinder und 

Jugendliche Kunst 

Säuglinge und 

Kleinkinder 

Musik 

 
Anrechnung durch Berufsausbildung oder Berufserfahrung «Anrechnung von 

Kompetenzen» in Form von Leistungspunkten 

Wahlpflichtbereich «Ressourcenorientierte Prävention»: es wird ein Modul aus dem 

Wahlpflichtbereich ausgewählt 

Profilbereich «Zielgruppenspezifische Gesundheitsförderung»: im 2. und 4. Semester 

wird ein Modul aus dem Profilbereich ausgewählt 

 

 

 

Berufsbegleitender B.A. Gesundheitsförderung und Prävention (180 LP) 

Menschen i. d. 

2. Lebenshälfte 

Komplementär-

medizin 

Individualisierte 

Prävention 

 

Vorkurs:  

Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens 

Interprofessionelle 

Zusammenarbeit 
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