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Kreis- 
brief Kreisbrief - Methode 

Komplexität von Problemen begreifen und Lösungsansätze entwickeln.  

 

Was ist ein Kreisbreif? 

 Diese Methode ist an ein einfaches Kinderspiel angelehnt und recht gut 
umzusetzen, bringt Motivation zum Thema und fordert erste Gedanken zu 
einem neuen Themenbereich an. Hier wird veranschaulicht, wie vielfältig 
Lösungsansätze zu einer vorgegebenen Problemsituation ausfallen können.  

Ziele der Kreisbrief - Methode? 

 Methode zeigt auf, dass es in einigen Bereichen keine eindeutigen Lösungen 
geben kann und dass Reaktionen auf Probleme häufig individuell sind. 

 Bei identischer Ausgangslage können vielfältige Lösungen beschritten 
werden und sinnvoll sein. 

 Fokussierung auf mehrere Lösungsstrategien. 
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brief Kreisbrief - Methode 

Komplexität von Problemen begreifen und Lösungsansätze entwickeln.  

Kreisbrief – Was ist bei der Umsetzung zu beachten? 

Wenn das Thema feststeht, hierbei ist es egal ob komplex oder allgemeingehalten, wird dies auf 

einem Blatt Papier notiert. Nun schreibt der:die erste Kursteilnehmer:in einen Lösungsansatz auf das 

Papier, knickt dieses um und reicht es weiter. Auf diese Weise halten alle Teilnehmenden und auch 

die Kursleitung ihre Lösungsansätze, -ideen oder Erfahrungen zur Ausgangsfrage fest. Im Anschluss 

wird das Papier auseinandergefaltet und alle Vorschläge werden im Plenum diskutiert.  

 

 

Material: Stift, Papier 

 

TIPP: 

Besonders geeignet sind offene oder polarisierende Themen, die vielschichte Argumente und Sichtweisen ins 
Spiel bringen.  


