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Studium und Praktikum 
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Internationaler Tag
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6. Mai 2026

Liebe Studierende,

herzlich willkommen zum Internationalen Tag 2026 an 
der Universität Rostock, der in Zusammenarbeit mit dem 
Sprachenzentrum für Sie gestaltet wurde.
Ein Auslandsaufenthalt ist weit mehr als ein Ortswechsel. 
Er eröffnet neue Perspektiven, erweitert Horizonte und 
hinterlässt Eindrücke, die weit über das Studium hinaus 
wirken. Der heutige Tag gibt Ihnen die Impulse und das 
Wissen, um aus ersten Ideen konkrete und mutige Pläne 
für Ihren Weg ins Ausland zu entwickeln.

Freuen Sie sich auf das vielfältige Programm unserer 
Outgoing-Messe. Sie erhalten Einblicke in Studien- und 
Praktikumsmöglichkeiten in Europa und weltweit und be-
gegnen Menschen, die ihre Erfahrungen mit Ihnen teilen. 
Mit EU-CONEXUS eröffnen sich Ihnen als Studierende 
vielfältige Optionen, internationale Studienerfahrungen 
flexibel in Ihr Studium zu integrieren. Der Workshop des 
Careers Service zeigt Ihnen, wie Sie gezielt und erfolg-
reich einen Praktikumsplatz im In- oder Ausland finden. 
Unser neues Buddy Programm lädt Sie ein, Internationa-
lität bereits vor Ort zu leben und sich zugleich auf eigene 
Auslandserfahrungen vorzubereiten.

Nutzen Sie die Chance, sich an den Infoständen beraten 
zu lassen, Kontakte zu knüpfen und im persönlichen 
Austausch wertvolle Impulse mitzunehmen.
Ich wünsche Ihnen einen Tag, der Sie mit frischen Ideen 
überrascht, Ihnen Orientierung gibt und den Funken zün-
det, aus dem konkrete Vorhaben und neue Wege entste-
hen.

Herzliche Grüße
Friederike Feldmann
Leiterin International Office 

Universität Rostock

INTERNATIONAL OFFICE

Tel + 49 (0) 381 / 498 12 09
Mail outgoing.io@uni-rostock.de

Sitz Kröpeliner Straße 29
 D 18055 Rostock

Sprechzeiten
 Mo 10-12 Uhr
 Do 13-15 Uhr   

Aktuelle Sprechzeiten und Kontakt: 

Postadresse
 Universität Rostock
 International Office
 D 18051 Rostock

www.uni-rostock.de/internationales
Instagram: unirostock_international
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** Einführungsvortrag Studium und Praktikum im Ausland
Diese umfassende Informationsveranstaltung ist für alle Studierenden die bes-
te Möglichkeit, in das Thema Auslandsaufenthalt einzusteigen. 
13:00 Uhr, Raum 323

Zeit Raum 320 Raum 323 Raum 324 Raum 325 Raum 326 Raum 327 Raum 328 ARNO-ESCH I Raum 408

14:30 
EU-CONEXUS - 
interna�onale 
Studienerfahrung 
"light" (Summer 
Schools, Online-
Kurse, Research 
Hubs)

Workshop: How do I 
find an internship here 
in Germany and/or 
abroad?
Careers Service [EN]

Infostände *

• ERASMUS 
Student Net-
work ESN + 
Buddy 
Programm

• AStA An�dis-
kriminierung 
und Vielfalt

• EU-CONEXUS 
Student 
Board

Studieren in 
Skandinavien - 
Schweden, 
Norwegen, 
Dänemark 

Theologische 
Fakultät: Mein 
Auslandsaufent-
halt  

Auslandsaufent-
halt in der 
Frankophonie 

Ins�tut für 
Anglis�k/
Amerikanis�k:
Mein 
Auslandsaufent-
halt

Applica�on 
materials 
review
(Bring your 
own 
applica�on 
materials for 
review) [EN] 

15:30 

Studieren in 
Lateinamerika  - 
Argen�nien, 
Kolumbien, 
Mexiko  

Studieren im Ausland
(Auslandssemester) für 
Wirtscha�s- und 
Sozialwissenscha�liche 
Studiengänge

Abenteuer USA: 
Sommerprogram-
me für Lehramts-
studierende an 
Schulen in North 
Carolina und 
Nebraska

Studium am 
anderen Ende der 
Welt: Australien & 
Neuseeland
GOstralia!-
GOmerica!

Fakultät für 
Agrar, Bau und 
Umwelt:
Interna�onale 
Erlebnisse im 
(Bauingenieur)
Studium

Studieren in 
Ostasien - 
Japan, Südkorea, 
Taiwan, China

Philosophische 
Fakultät: 
Mein 
Auslandsaufenthalt 

16:30 Fremdsprachen-
assistenz (PAD) -
Bezahlte 
Praxiserfahrung 
im Lehramts-
studium

Study Abroad 
Worldwide as a 
Freemover
World of Students

Studium Plus:
Future Skills – 
Vom Buddy-
Programm zum 
Zer�fikat

Humanmedizin:
Studium und PJ für 
Mediziner im 
Ausland

17:30 Das liebe Geld! oder
Wie finanziere ich 
meinen 
Auslandsaufenthalt?
Studierendenwerk / 
Auslands-BAföG und IO

* Infostände: Foyer / Raum 324
Neben den zahlreichen Veranstaltungen gibt es auch die Möglichkeit, sich an einem der Infostände 
im Foyer und in Raum 324 zum Thema Auslandsaufenthalt zu informieren: International Office, 
Sprachenzentrum, Careers Service, Auslands-BAföG, Erasmus Student Network, u.a.

SchwerpunktProgramm: Internationaler Tag am 6. Mai Campus Ulmenstr. Haus 1
Zeit Raum 323

12:30 Info-Stände im Foyer öffnen *
13:00 Einführungsvortrag ** 

Studium und Praktikum im Ausland

19:00 Abendprogramm „Passport to Friendship“ – ein internationaler Kennenlernabend des ESN 
Rostock in Kooperation mit dem Stammtisch des International Office [EN]

Ort: E1nstein Studi Lounge
Erich-Schlesinger-Straße 19


