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Liebe Leserin, lieber Leser,

wir freuen uns, dass Sie sich für das berufsbegleitende 
Masterstudium »Bildung und Nachhaltigkeit« interessie-
ren.

Die Ansprüche des modernen Arbeitsmarktes sind ge-
stiegen. Qualifikation und Weiterbildung sind Voraus-
setzungen für neue berufliche Perspektiven und per-
sönlichen Erfolg. An der Universität Rostock können Sie 
praxisbezogen auf wissenschaftlichem Niveau studieren. 
Unser flexibles Konzept, eine individuelle Studienbeglei-
tung und Lehrteams aus Wissenschaft und Praxis unter-
stützen Sie dabei. 

Der bundesweit einmalige berufsbegleitende Master-
studiengang »Bildung und Nachhaltigkeit« verbindet 
nachhaltigkeitsrelevantes Fachwissen mit pädagogi-
schen Methoden. Das Studium vermittelt die nötigen 
didaktischen Kenntnisse und fachlichen Grundlagen für 
die professionelle und zielgruppengerechte Konzeption, 
Gestaltung und Durchführung von Bildungsangeboten im 
Rahmen einer Bildung für nachhaltige Entwicklung. 

Die interdisziplinäre Vermittlung der Studieninhalte bil-
det eine solide Grundlage. Unsere Absolventinnen und 
Absolventen denken fachübergreifend und handeln pro-
blembewusst und verantwortlich. 

Als Expertinnen und Experten für innovative Bildung 
und Weiterbildung sind unsere Studierenden unter an-
derem in Umweltzentren und Bildungseinrichtungen wie 
Schulen, Berufsschulen und in der Erwachsenenbildung 
gefragt. In Unternehmen der freien Wirtschaft und im öf-
fentlichen Dienst steigt der Bedarf an umfassend qualifi-
zierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die über nach-
haltigkeitsrelevantes Fachwissen verfügen.

In vier Semestern lernen Sie an der Universität Rostock, 
Bildungsangebote für eine nachhaltige Entwicklung pro-
fessionell zu konzipieren, durchzuführen und zu evaluie-
ren. Zudem können Sie Ihr eigenes pädagogisches und 
bildungsplanerisches Handeln wissenschaftlich reflektie-
ren und begründen. 

Eröffnen Sie sich neue berufliche Perspektiven und nut-
zen Sie unser Fernstudienangebot. Wir würden uns freu-
en, Sie schon bald an der Universität Rostock begrüßen 
zu dürfen.

Mit herzlichen Grüßen,
Ihr Studienteam und Ihre

Dr. Kerstin Kosche
Leiterin 
Wissenschaftliche Weiterbildung

Herzlich willkommen
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1419 als »Leuchte des Nordens« gegründet, ist die Uni-
versität Rostock eine der ältesten Universitäten Nordeu-
ropas. Wie einst Heinrich Schliemann, Erich Kästner und 
Joachim Gauck schätzen heute rund 16.000 Studierende 
die erstklassige akademische Ausbildung, die Fächer-
vielfalt, die individuelle Studienbetreuung und nicht zu-
letzt das maritime Flair der Hansestadt. 

Heute ist die Universität Rostock eine Volluniversität, die 
sowohl auf Tradition als auch auf Innovation setzt. Der 
Leitspruch »Traditio et Innovatio« ist Programm. 

Seit 1991 bietet die Universität Rostock auch Berufstäti-
gen, Absolventinnen und Absolventen sowie Bildungsin-
teressierten die Möglichkeit, sich flexibel neben dem Be-
ruf weiterzubilden. Studieninteressierte können von der 
langjährigen Erfahrung profitieren und aus einem breit-
gefächerten Weiterbildungsangebot auf wissenschaftli-
chem Niveau wählen. Neben den vier berufsbegleiten-
den Masterstudiengängen »Umweltschutz«, »Bildung 

und Nachhaltigkeit«, »Medien und Bildung« und »Tech-
nische Kommunikation« werden auch einzelne Module 
aus verschiedenen Wissensbereichen angeboten.

Die wissenschaftliche Weiterbildung an der Universität 
Rostock orientiert sich an den Bedürfnissen Berufstätiger 
und den gestiegenen Ansprüchen des Arbeitsmarktes. 
Erfahrene Dozentinnen und Dozenten der Universität 
Rostock und anderer Universitäten und Hochschulen ga-
rantieren zusammen mit Fach- und Führungskräften aus 
der Wirtschaft eine praxisnahe Ausbildung auf der Basis 
neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse. Individuelle 
Betreuung sowie die Verknüpfung von Selbststudium, 
Seminaren und Online-Lerneinheiten ermöglichen ein ef-
fizientes, zeitgemäßes Lernen neben Beruf und Familie. 
Durch die Möglichkeit, sich individuell auf thematische 
Schwerpunkte zu spezialisieren und sich mit anderen 
Teilnehmenden zu vernetzen, stellen unsere Studieren-
den aktiv die Weichen für ihre berufliche und persönliche 
Zukunft.

Weiterbilden an der Universität Rostock
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Vier gute Gründe für ein Studium neben dem Beruf

Unsere Studienorganisation orientiert sich an den Bedürfnissen Berufstätiger:
Selbstlernphasen erlauben es Ihnen, Ihre Lernzeit flexibel einzuteilen und Ihren Lernort frei zu wählen. 
Präsenzseminare sind in der Regel fakultativ und finden an Wochenenden statt. 

Das berufsbegleitende Studium verbindet Theorie und Praxis:
Während der gesamten Studiendauer arbeiten Sie überwiegend an Fragestellungen aus Ihrem beruflichen 
Alltag. Gelerntes können Sie so direkt im Job anwenden.

Wir unterstützen Sie auf Ihrem Weg zum Masterabschluss:
Das Studienteam steht Ihnen jederzeit zur Seite und unterstützt Sie bei Fragen zur Zulassung, Finanzierung 
und optimalen Organisation Ihres Masterstudiums.

Wir machen Sie fit für den nächsten Karriereschritt:
Mit Ihrem Masterabschluss sind Sie gut gerüstet für eine Führungsposition und den Schritt in eine höhere 
Gehaltsklasse. 

1

2

3

4

Der Studiengang »Bildung und Nachhaltigkeit«
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Zielgruppen

Ihre Mitstudierenden im berufsbegleitenden Masterstudi-
engang »Bildung und Nachhaltigkeit« sind unter anderem: 

• Mitarbeitende in Forstämtern und Umwelt- 
einrichtungen

• Lehrende in Bildungseinrichtungen
• Umweltfachleute in der Verwaltung
• Landschaftspflegerinnen und Landschaftspfleger
• Agrarwissenschaftlerinnen und Agrarwissenschaftler
• Geisteswissenschaftlerinnen und -wissenschaftler 

vom Soziologen bis zum Historiker
• Naturwissenschaftlerinnen und -wissenschaftler wie 

Biologen und Chemiker
• Pädagoginnen und Pädagogen

Berufliche Perspektiven

Der international anerkannte Abschluss Master of Arts 
bescheinigt Ihre Kompetenzen und bietet Ihnen weitrei-
chende Möglichkeiten in Ihrer persönlichen und berufli-
chen Entwicklung. Er qualifiziert Sie für anspruchsvolle 
Tätigkeiten in Berufsfeldern, die mit Fragen einer nach-
haltigen Entwicklung betraut sind, zum Beispiel in:

• staatlichen Verwaltungen auf den verschiedenen be-
hördlichen Ebenen (u.a. Natur- und Umweltschutz-
behörden, Land-, Forst- und Wasserwirtschaftsämter 
sowie Schutzgebietsverwaltungen),

• mittelständischen Betrieben und Großunternehmen,
• Verbänden, Vereinen, Stiftungen und Körperschaften,
• Gutachter-, Planungs- und Beratungsbüros,
• Bildungsinstitutionen und
• Forschungseinrichtungen und politische Organisationen.

Der Studiengang »Bildung und Nachhaltigkeit«

»In meine heutige Tätigkeit fließt viel aus dem Fernstudium ein: 
Ich bin im Bildungsmanagement tätig und biete nebenberuflich 
naturwissenschaftliche Projekte für Vorschulkinder an.«

Dr. Bettina Maier, Absolventin
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Daten und Fakten
Der Fernstudiengang Bildung und Nachhaltigkeit führt in 

4 Semestern zum Master of Arts.

Studienbeginn:
1. Oktober

Dauer:
4 Semester

Lernform:
Blended Learning

Akkreditierung:
seit 2006 akkreditiert

Bewerbung:
bis 15. August

Aufwand:
15 bis 20 Stunden pro Woche

Vorteile:
flexibel, wissenschaftlich,
individuell, interdisziplinär

Abschluss:
Master of Arts
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Studieninhalte

Der berufsbegleitende Masterstudiengang »Bildung und 
Nachhaltigkeit« vermittelt Ihnen die nötigen Kenntnisse, 
um Ihr Leitbild einer nachhaltigen Entwicklung zu reflek-
tieren und befähigt Sie zur Teilnahme am Nachhaltigkeits-
diskurs. Der Fernstudiengang verknüpft nachhaltigkeits-
relevantes Fachwissen mit pädagogischen Grundlagen 
und qualifiziert Sie, situationsorientiert aktuelle Themen 
einer nachhaltigen Entwicklung aufzugreifen und in öf-
fentlichkeitswirksame Aktionen umzusetzen. Sie lernen, 
sich interdisziplinär mit verschiedenen Nachhaltigkeits-
aspekten auseinanderzusetzen, relevante Zielgruppen 
zu identifizieren und innovative Ideen in die Bildungspra-
xis umzusetzen.
 

Im berufsbegleitenden Masterstudiengang »Bildung und 
Nachhaltigkeit« befassen Sie sich unter anderem mit fol-
genden Fragestellungen:

• Wie muss eine Bildungskonzeption gestaltet sein, 
wenn sie den grundlegenden Maßgaben der Nachhal-
tigkeit gerecht werden will?

• Auf welche Konzeptionen der Umweltbildung kann da-
bei zurückgegriffen werden?

• Welche Inhalte eignen sich zur Vermittlung und zum 
Erfahrungslernen im Rahmen einer Bildung für nach-
haltige Entwicklung?

• Welche Lehr- und Lernmethoden sind für eine nach-
haltigkeitsorientierte Bildung geeignet? 

In vier Semestern zum Master of Arts
1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester

Einführung in die 
Bildungswissenschaft

Wissenschaftstheorie Nachhaltigkeitskommunikation 
und Partizipation

Theorie, Praxis und Didaktik 
einer Bildung für nachhaltige 
Entwicklung

Komplexe 
Nachhaltigkeitsaspekte

Forschungsmethoden

Masterarbeit und 
Kolloquium

Nachhaltige Entwicklung

Management und Marketing 
von Bildungsangeboten

N

Modulübersicht Masterstudiengang Bildung und Nachhaltigkeit
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N

Modulübersicht
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Das Modul vermittelt wissenschaftstheoretische Grundlagen und gibt einen Überblick zur empirischen Erkenntnis-
gewinnung und zur Bedeutsamkeit der Forschungsmethoden. Sie werden in die Lage versetzt, wissenschaftliche 
Erkenntnisse sowie Argumentationen hinsichtlich ihrer Qualität und Validität zu überprüfen und kritisch zu hinterfragen. 
Sie können aus Alltagsproblemen theoretische Annahmen ableiten und diese analysieren, beurteilen und reflektieren. 
Sie werden befähigt, eigene Forschungsfragen und Hypothesen zu formulieren.

Modul 1
Wissenschaftstheorie

Inhalte

Wissenschaftstheoretische Grundlagen

Überblick der Forschungsmethoden

Kritische Diskursanalyse

1. Semester

3 Leistungspunkte

keine Präsenzveranstaltung

Hausarbeit

1
2
3
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Das Modul vermittelt grundlegende theoretische Begrifflichkeiten und Perspektiven der Bildungswissenschaft. Sie er-
werben ein zentrales Verständnis für die biografische Verankerung von Bildungsprozessen und deren Zusammenwir-
ken über die Lebensspanne. Sie können konkrete Lern- und Bildungserfahrungen in einen größeren institutionellen, 
gesellschaftlich-kulturellen und individuell-lebensgeschichtlichen Zusammenhang einordnen. Vor diesem Hintergrund 
werden Sie befähigt, Bildungsbedarfe und -bedürfnisse sowie Lerngewohnheiten verschiedener Zielgruppen einzu-
schätzen und diese bei der Konzeptentwicklung für Bildungsangebote zu berücksichtigen.

Modul 2
Einführung in die 
Bildungswissenschaft

Inhalte

Einführung in die Erziehungswissenschaft

Informelles Lernen im Kontext des 
lebenslangen Lernens

Biographische Bildungsprozesse

Interkulturelles Lernen

Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen

Wahlbereiche:
• Einführung in die Elementarpädagogik
• Einführung in die Schulpädagogik
• Einführung in die Erwachsenenpädagogik

1. Semester

6 Leistungspunkte

1 Präsenzveranstaltung

Hausarbeit

1
2

3
4
5
6
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In diesem Modul wird Fachwissen aus den Bereichen Ökonomie, Ökologie, Soziologie und Ethik sowie ein Überblick 
über Nachhaltigkeitskonzepte und -methoden vermittelt. Neben dem Erwerb von Fachwissen aus diesen Bereichen 
werden Sie dazu sensibilisiert, sich mit den bestehenden Zielkonflikten zwischen den Dimensionen auseinanderzuset-
zen und Ihr eigenes Nachhaltigkeitsverständnis (Leitbild der Nachhaltigkeit) zu entwickeln und zu reflektieren. Dadurch 
werden Sie in die Lage versetzt, divergierende Nachhaltigkeitskonzepte und -methoden zu verstehen und zu analy-
sieren. Auf dieser Grundlage wird vernetztes Denken gefördert und ein Perspektivwechsel ermöglicht. Darüber hinaus 
werden Sie zur Teilhabe am Nachhaltigkeitsdiskurs befähigt.

Es besteht die Möglichkeit, dieses Modul einzeln zu belegen. Nach erfolgreicher Teilnahme und Erbringung der Prü-
fungsleistung erhalten Sie ein benotetes Zertifikat der Universität Rostock. Das Modul ist bei einer späteren Aufnahme 
des Studiums anrechenbar, sofern die Zugangsvoraussetzungen für den Masterstudiengang erfüllt werden. Auch die 
für den Zertifikatskurs bereits erfolgten Zahlungen werden auf die Gesamtgebühren des Masterstudiengangs ange-
rechnet.

Modul 3 
Nachhaltige Entwicklung

Inhalte

Nachhaltigkeitskonzepte und -methoden

Ethische Aspekte der Nachhaltigkeit

Ökologische Aspekte der Nachhaltigkeit

Ökonomische Aspekte der Nachhaltigkeit

Soziale Aspekte der Nachhaltigkeit

1. Semester

6 Leistungspunkte

1 Präsenzveranstaltung

Hausarbeit

1
2
3
4
5

N
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In diesem Modul erwerben Sie ein zentrales Verständnis für die Bedeutung von Kommunikation und Partizipation 
im Kontext einer nachhaltigen Entwicklung. Sie lernen grundlegende Theorien und Methoden der Nachhaltigkeits-
kommunikation kennen und werden befähigt, diese auf konkrete Kommunikationsherausforderungen anzuwenden, 
um andere zur Teilhabe am Nachhaltigkeitsdiskurs zu motivieren. Durch die Auseinandersetzung mit Methoden und 
Instrumenten werden Sie in die Lage versetzt, an der Gestaltung von Partizipationsprozessen mitzuwirken und dabei 
sowohl Chancen als auch Risiken von Bürgerbeteiligung kritisch zu reflektieren und zu diskutieren.

Modul 4
Nachhaltigkeitskommunikation 
und Partizipation

Inhalte

Nachhaltigkeitskommunikation

Partizipation und Nachhaltigkeit

2. Semester

3 Leistungspunkte

1 Präsenzveranstaltung

Hausarbeit

1
2
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Das Modul vermittelt theoretische, didaktisch-methodische Kenntnisse für ein professionelles Handeln im Rahmen ei-
ner Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE). Sie werden in die Theorie und Methoden der Didaktik eingeführt, die zu 
einer zielgruppenspezifischen, didaktischen Gestaltung von Bildungsangeboten qualifiziert. Dabei werden Konzepte 
aus den Bereichen BNE, Globales Lernen und Umweltbildung zugeordnet. Sie erwerben Bewertungs- und Entschei-
dungskompetenz und besitzen die Fähigkeit zur individuellen Gestaltung, Unterstützung und Begleitung von Lernpro-
zessen. Weiterhin werden Handlungskompetenzen erlangt, die die Entwicklung, Gestaltung, Analyse und Reflexion 
von BNE-Programmen bzw. -Angeboten ermöglichen.

Es besteht die Möglichkeit, dieses Modul einzeln zu belegen. Nach erfolgreicher Teilnahme und Erbringung der Prü-
fungsleistung erhalten Sie ein benotetes Zertifikat der Universität Rostock. Das Modul ist bei einer späteren Aufnahme 
des Studiums anrechenbar, sofern die Zugangsvoraussetzungen für den Masterstudiengang erfüllt werden. Auch die 
für den Zertifikatskurs bereits erfolgten Zahlungen werden auf die Gesamtgebühren des Masterstudiengangs ange-
rechnet.

Modul 5
Theorie, Praxis und Didaktik einer 

Bildung für nachhaltige Entwicklung

Inhalte

Bildung für nachhaltige Entwicklung

Globales Lernen

Umweltbildung

Grundlagen der Didaktik/Planen und 
Strukturieren von Bildungsveranstaltungen

2. Semester

12 Leistungspunkte

3 Präsenzveranstaltungen

mündliche Prüfung

1
2
3
4
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Im Modul werden grundlegende Methoden, Instrumente und Prozesse im Management und Marketing von Bildungs-
angeboten vermittelt. Sie erwerben Kenntnisse und Fähigkeiten, um eigenständig Projekte im Bildungsbereich zu 
konzipieren, zu initiieren und zu reflektieren und diese adressatenspezifisch zu vermarkten. Weiterhin wird anwen-
dungs- und praxisorientiertes Wissen vermittelt, das auf professionelles Handeln im Bildungsmanagement vorbereitet.

Vor diesem Hintergrund erhalten Sie einen Überblick über die Grundstrukturen wichtiger Qualitätsmanagementkon-
zepte, die neben Verfahrenskenntnissen auch Problemsensibilität im Umgang mit Qualitätsmanagementsystemen 
thematisieren. 

Es besteht die Möglichkeit, dieses Modul einzeln zu belegen. Nach erfolgreicher Teilnahme und Erbringung der Prü-
fungsleistung erhalten Sie ein benotetes Zertifikat der Universität Rostock. Das Modul ist bei einer späteren Aufnahme 
des Studiums anrechenbar, sofern die Zugangsvoraussetzungen für den Masterstudiengang erfüllt werden. Auch die 
für den Zertifikatskurs bereits erfolgten Zahlungen werden auf die Gesamtgebühren des Masterstudiengangs ange-
rechnet.

Modul 6
Management und Marketing von 
Bildungsangeboten

Inhalte

Management von Bildungsorganisationen 
und -projekten 

Bildungsmarketing und Social Media Marketing

Qualitätsentwicklung 

Projektmanagement - Methoden und Instrumente

3. Semester

6 Leistungspunkte

1 Präsenzveranstaltung

Hausarbeit

1

2
3
4
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Ziel des Moduls ist es, dass Sie ein kritisches Verständnis für die komplexe Struktur von Nachhaltigkeitsproblemen und 
für die daraus resultierenden Anforderungen an eine inter- und transdisziplinäre Nachhaltigkeitsforschung entwickeln. 
Dazu lernen Sie die theoretischen Grundlagen der Nachhaltigkeitswissenschaft und deren Methoden zur Analyse 
komplexer Systeme kennen. Durch die Anwendung einzelner Methoden der Nachhaltigkeitsforschung werden Sie in 
die Lage versetzt, eine systematische Analyse eines nachhaltigkeitsrelevanten komplexen Systems durchzuführen.

Modul 7
Komplexe Nachhaltigkeitsaspekte

Inhalte

Einführung in die Nachhaltigkeitswissenschaft

Inter- und transdisziplinäre Forschungsmethoden

3. Semester

6 Leistungspunkte

1 Präsenzveranstaltung

Hausarbeit

1
2
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In diesem Modul entwickeln Sie in Vorbereitung auf die Masterthesis ein exemplarisch qualitatives, quantitatives oder 
theoretisch-hermeneutisches Forschungsdesign zu einer selbst gewählten Forschungsfrage. Sie werden in die Lage 
versetzt, sich auf der Grundlage empirischer Forschungsmethoden wissenschaftliche Erkenntnisse zu erarbeiten. Sie 
erwerben methodische Kenntnisse, um Analyseergebnisse zu interpretieren und entsprechend der Forschungsfrage 
aufzubereiten.

Modul 8
Forschungsmethoden

Inhalte

Qualitative und biographische 
Forschungsmethoden

Quantitative Forschungsmethoden

Theoretisch-hermeneutisch-diskursanalytische 
Forschungsmethoden 

3. Semester

3 Leistungspunkte

2 Präsenzveranstaltungen

Hausarbeit

1

2
3
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Die Masterarbeit soll zeigen, dass Sie innerhalb einer vorgegebenen Frist ein Problem aus dem Gebiet einer Bildung
für nachhaltige Entwicklung selbstständig nach wissenschaftlichen Methoden bearbeiten können. In der Masterarbeit
werden die im Studium erworbenen Kompetenzen erkennbar angewendet; insbesondere handelt es sich um Fach-,
Methoden-, Forschungs- und Entwicklungskompetenzen sowie die Befähigung zur wissenschaftlichen Dokumentation.

Modul 9
Masterarbeit

Inhalte

Einleitung: 
Forschungsstand, wissenschaftliche 
Fragestellung und Methodenwahl

Hauptteil: 
analytischer und diskutiver Teil der Arbeit

Schlussfolgerungen

4. Semester

15 Leistungspunkte

4 Monate Bearbeitungszeit

Verteidigung der Masterarbeit im Rahmen eines 
Kolloquiums

1

2

3
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Studienkonzept Blended Learning

Unser Studienkonzept

Die Lernorganisation des berufsbegleitenden Master-
studiengangs »Bildung und Nachhaltigkeit« folgt dem 
Blended-Learning-Ansatz. Klassische Elemente ei-
nes Fernstudiums, wie didaktisch speziell aufbereitete 
Studienmaterialien und Präsenzseminare, werden mit 
multimedialen Lernressourcen, der Arbeit auf einer Lern-
plattform und tutoriell betreuten Online-Seminaren kom-
biniert. Diese Form des Fernstudiums ermöglicht Ihnen 
das Studieren neben dem Beruf, weitestgehend unab-
hängig von Ort und Zeit.

Theorie und Praxis verbinden

Im Masterstudiengang »Bildung und Nachhaltgkeit« lernen 
Sie flexibel, wissenschaftlich fundiert und praxisorientiert.  

Im Laufe des Studiums wechseln sich vorbereitendes 
Selbststudium, vertiefende Wochenendseminare und 
durch E-Learning gestützte Selbststudienphasen ab. In 
ausgewählten Modulen wird das Lernen in Lerngruppen 
explizit mit Hilfe von Online-Phasen gefördert und der 
Kontakt zu Dozierenden unterstützt. Je nach themati-
scher Ausrichtung eines Moduls haben die einzelnen 
Formen unterschiedliches Gewicht im Lernprozess.

Selbststudium PräsenzveranstaltungOnline-Lernen Modulprüfungen
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Lehr- und Lernformen

Selbststudium

Die theoretischen Grundlagen jedes Moduls erarbeiten Sie sich im Selbststudium. 
Dazu erhalten Sie mit dem Start des Moduls Ihre Lernmaterialien, mit denen Sie 
bei freier Zeiteinteilung arbeiten können. Für die Selbststudienphasen nutzen Sie 
vorwiegend speziell aufbereitete Lehrbriefe. Diese sind didaktisch besonders für 
das berufsbegleitende Selbststudium gestaltet.

Online-Lernen

Modernes Lernen nutzt innovative Kommunikationsformen. Auf der Online-Lern-
plattform Stud.IP treten Sie in Kontakt mit Lehrenden, Mitstudierenden und dem 
Studienteam. Hier erhalten Sie Informationen zu Studienangelegenheiten, können 
Lernmaterialien herunterladen oder virtuelle Lerngruppen bilden. In ausgewählten 
Teilbereichen des berufsbegleitenden Masterstudiengangs »Bildung und Nachhal-
tigkeit« erarbeiten Sie sich Wissen mit Hilfe multimedial aufbereiteter Lernmateria-
lien, die auf der Lernplattform ILIAS zur Verfügung gestellt werden.



23

Lehr- und Lernformen

Präsenzseminare

Je nach Umfang und Inhalt eines Studiengangsmoduls finden zwei bis vier Prä-
senzseminare pro Semester in Rostock statt. Die Seminare werden in der Re-
gel am Wochenende durchgeführt. Sie dienen insbesondere der Vertiefung der 
Studieninhalte, die Sie sich im Selbststudium erarbeitet haben. Mit Rücksicht auf 
die Berufstätigkeit unserer Studierenden sind nicht alle Präsenzveranstaltungen 
verpflichtend. Ihr Besuch wird dennoch empfohlen, denn der persönliche Kontakt 
zu Mitstudierenden trägt zur Motivation bei und bietet Ansatzpunkte zur Netzwerk-
bildung. 

»Durch die Präsenzphasen wurden auch die Kommilitonen zu einer 
Wissensquelle, bot sich hier doch eine Vielfalt an beruflichem 
Background und Kenntnissen. So fühlte ich mich nicht allein  
gelassen mit den anspruchsvollen Studienaufgaben.«

Birgit Spies, Holstein
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Prüfungsleistungen und Prüfungsorte

Prüfungsvorleistungen

Für die Zulassung zu bestimmten Modulprüfungen ist 
die Erbringung von Prüfungsvorleistungen notwendig. Im 
berufsbegleitenden Masterstudium »Bildung und Nach-
haltigkeit« wird hierfür die aktive Teilnahme am Pflicht-
präsenzseminar oder eines Online-Seminars genutzt. 

Online-Seminare sind mittelfristige, fachspezifische und 
aufgabenbasierte Online-Phasen, welche durch Fachdo-
zierende und gegebenenfalls von Onlinetutoren betreut 
werden. Sie stellen den Austausch der Studierenden 
untereinander und die virtuelle Gruppenarbeit in den Mit-
telpunkt.

Modulprüfungen

Sie schließen jedes der acht Module mit einer Modul-
prüfung ab. Für den erfolgreichen Abschluss erhalten 
Sie einen Nachweis (Modulschein) der Universität 
Rostock. In diesem Studium gibt es zwei Formen von 
Modulprüfungen:

• schriftliche Hausarbeit
• mündliche Prüfung

Prüfungen ablegen

Für unsere Studierenden ist es wichtig, ihr Fernstudium 
flexibel neben Familie und Beruf absolvieren zu können.  
Daher werden die Prüfungen zum größten Teil in Form 
von Hausarbeiten abgelegt.

Masterarbeit

Mit der Masterarbeit zeigen Sie, dass Sie in der Lage 
sind, eine ausgewählte Problemstellung aus dem Gebiet 
einer Bildung für nachhaltige Entwicklung innerhalb ei-
nes vorgegebenen Zeitrahmens (vier Monate) eigenstän-
dig mit Hilfe wissenschaftlicher Methoden zu bearbeiten. 
Empfehlenswert ist ein Thema aus Ihrem eigenen beruf-
lichen Umfeld. Damit erbringen Sie den Nachweis, dass 
Sie über die Kompetenz zur Problemanalyse, Problem-
bearbeitung und Problemlösung sowie deren schriftliche 
und mündliche Darstellung verfügen.

In einem Abschlusskolloquium verteidigen Sie Ihre Mas-
terarbeit vor einer Prüfungskommission. Nach erfolgrei-
chem Abschluss erhalten Sie den akademischen Grad 
Master of Arts (M.A.).
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Zugangsvoraussetzungen

Zulassung zum Masterstudiengang »Bildung und Nachhaltigkeit«

Um zum berufsbegleitenden Masterstudiengang »Bildung und Nachhaltigkeit« zugelassen zu werden, müssen Sie 
folgende Voraussetzungen erfüllen:

• ein abgeschlossenes Hochschulstudium
Es muss der Nachweis über ein abgeschlossenes Universitäts- oder Hochschul- bzw. Fachhochschulstudium erbracht 
werden. Ein Erststudium mit Bachelorabschluss muss mindestens 240 Leistungspunkte umfassen. Sollte Ihr Bachelor-
abschluss weniger als 240 Leistungspunkte umfassen, besteht die Möglichkeit, bereits erworbene Fähigkeiten aus 
Berufstätigkeit und Weiterbildungen anerkennen zu lassen.

• ein Nachweis über eine mindestens einjährige Berufserfahrung
Der Masterstudiengang »Bildung und Nachhaltigkeit« zeichnet sich durch eine ausgeprägte Praxisorientierung aus. 
Daher ist eine mindestens einjährige Berufserfahrung verpflichtende Voraussetzung für die Zulassung zum Studium.

• Deutschkenntnisse
Die Studienmaterialien sowie die Lehrveranstaltungen des Masterstudiums sind in deutscher Sprache aufbereitet. 
Sollte Deutsch nicht Ihre Muttersprache sein, ist der Nachweis von Deutschkenntnissen auf dem Niveau C1 des Ge-
meinsamen Europäischen Referenzrahmens erforderlich.

Studieren eines Moduls mit Zertifikatsabschluss

Sie sind nur an einigen inhaltlichen Themengebieten des Masterstudiengangs »Bildung und Nachhaltigkeit« interes-
siert? Es besteht die Möglichkeit, auch einzelne Module des Studiengangs zu belegen. Nach erfolgreicher Teilnahme 
und Erbringung der Prüfungsleistung erhalten Sie ein benotetes Zertifikat der Universität Rostock. Die Module sind 
bei einer späteren Aufnahme des Studiums anrechenbar. Auch die für den Zertifikatskurs bereits erfolgten Zahlungen 
werden auf die Gesamtgebühren des Masterstudiengangs angerechnet.
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Kosten und Förderung

Ihre Investition

Für den Fernstudiengang »Bildung und Nachhaltigkeit« 
wird pro Semester eine Gebühr erhoben. Die aktuellen 
Kosten finden Sie auf unserer Internetseite unter: www.
uni-rostock.de/weiterbildung.

Die Studiengebühr wird mit der Immatrikulation bzw. 
Rückmeldung zum Semester fällig. In der Gebühr sind 
die Kosten für Lehrmaterialien, die Lehrangebote der 
Präsenzveranstaltungen, das Belegen der Prüfungen, 
das Ablegen von Prüfungen sowie die fachliche und or-
ganisatorische Betreuung enthalten.

Zusätzlich zu den Semestergebühren ist ein Studen-
tenschaftsbetrag pro Semester zu entrichten. Dieser ist 
unter folgendem Link zu finden: www.uni-rostock.de/stu-
dium/studienorganisation/im-studium/rueckmeldung/ 

Reise- und Übernachtungskosten für die Präsenzveran-
staltungen sind ebenfalls einzuplanen.

Von Vergünstigungen profitieren

Mit Ihrer Immatrikulation erhalten Sie einen Studienaus-
weis, der Sie berechtigt, alle Einrichtungen der Universi-
tät Rostock wie Bibliothek, IT- und Medienzentrum oder 
Mensa zu nutzen. So profitieren Sie auch als Fernstudie-
rende von finanziellen Vergünstigungen wie ermäßigten 
Eintrittspreisen oder speziellen Studententarifen. 

Steuerliche Absetzbarkeit

Die Kosten können Sie im Rahmen der Steuererklärung 
(Werbungskosten) geltend machen. Neben den Studien-
gebühren können Sie auch Büro- und Arbeitsmittel, Rei-
sekosten oder Fachliteratur bei den Fortbildungskosten 
absetzen. Über Einzelheiten informieren Sie sich bitte 
beim Finanzamt oder Ihrem Steuerberater. Als Nachweis 
über die Bescheinigung beim Finanzamt erhalten Sie von 
uns ein Formular zur Bestätigung Ihrer Teilnahme an Ver-
anstaltungen im berufsbegleitenden Masterstudiengang.

Ratenzahlung

Wir bieten die Möglichkeit, die Studiengebühren unkom-
pliziert in Raten zu zahlen. Lassen Sie sich gern von uns 
beraten. 

Fördermöglichkeiten

Man lernt nie aus und auch im Berufsleben soll sich Initi-
ative zur Weiterbildung auszahlen. Daher gibt es sowohl 
auf Landes- als auch auf Bundesebene verschiedene 
Möglichkeiten der Förderung einer berufsbegleitenden 
Weiterbildung. Eine Beratung bei den entsprechenden 
Stellen wird empfohlen. Eine Übersicht über Fördermög-
lichkeiten finden Sie unter:
https://www.uni-rostock.de/weiterbildung/masterstudien-
gaenge/bildung-und-nachhaltigkeit/kosten/
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Bewerbung und Beratung

Bewerbung für den Masterstudiengang

Haben Sie sich für das berufsbegleitende Masterstudium 
»Bildung und Nachhaltigkeit« entschieden, dann benö-
tigen wir von Ihnen bis zum 15. August folgende Unter-
lagen:

• formloses Anschreiben
• Motivationsschreiben
• tabellarischer Lebenslauf mit Passbild
• beglaubigte Zeugniskopie Ihres Hochschulab- 

schlusses
• Nachweis einschlägiger Berufserfahrung
• Immatrikulationsantrag der Universität Rostock

Die Bewerbung können Sie online durchführen. Beglau-
bigte Kopien oder Originale Ihrer Bewerbung senden Sie 
uns bitte postalisch zu. 

Adresse für Bewerbungsunterlagen

Universität Rostock
Wissenschaftliche Weiterbildung
Masterstudiengang Bildung und Nachhaltigkeit
Ulmenstraße 69/Haus 3
18057 Rostock

Beraten lassen 

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Studienteams 
»Bildung und Nachhaltigkeit« beraten Sie in studien- und 
wissenschaftsorganisatorischen Fragen und koordinie-
ren den Studienverlauf. Sie erreichen Ihre Ansprechpart-
nerinnen und Ansprechpartner über E-Mail, Telefon und 
selbstverständlich vor Ort auf dem Campus Ulmenstraße 
in Rostock. 

Martina Reichel
Studienteam Bildung und Nachhaltigkeit
Telefon:  +49 (0)381 498 1256
E-Mail:  bildung-nachhaltigkeit@uni-rostock.de
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Häufig gestellte Fragen

Mein erstes Studium liegt längere Zeit 
zurück. Ist das Studium trotzdem  
realisierbar?
Wir bieten Ihnen eine Reihe an organisatorischen Hilfe-
stellungen, damit Sie sich schnell in das berufsbegleiten-
de Fernstudium einfinden. In einer Einführungsphase zu 
Studienbeginn absolvieren Sie Seminare zu den Themen 
Zeitmanagement und Wissenschaftliches Arbeiten. Soll-
ten Sie sich intensiver mit den Regeln und Methoden 
des Wissenschaftlichen Arbeitens beschäftigen wollen, 
so haben Sie zudem die Möglichkeit, einen zusätzlichen 
Online-Kurs zum Thema zu belegen.

Das Studienteam stellt Ihnen mit dem Studienhandbuch 
ein umfangreiches Nachschlagewerk zur Studienorga-
nisation und zum Anfertigen von wissenschaftlichen Ar-
beiten bereit. Selbstverständlich besteht auch die Mög-
lichkeit individueller Beratungsgespräche rund um den 
Einstieg in das Fernstudium.

Kann ich im Anschluss an mein Studium 
promovieren?

Grundsätzlich berechtigt der Abschluss »Master of Arts« 
zu einer Promotion an jeder Universität. Sie müssen da-
bei insgesamt 300 Leistungspunkte erreicht haben. Nä-
heres regelt die Hochschule, an der Sie Ihre Promotion 
anstreben.

Mit wie vielen Präsenzveranstaltungen 
muss ich rechnen?

In jedem Semester werden zwei bis vier Präsenzver-
anstaltungen durchgeführt. Diese finden in der Regel 
an den Wochenenden, also von Freitagnachmittag bis 
Sonntagmittag, in Rostock statt. Die genauen Termine 
erhalten Sie spätestens vor Semesterbeginn. Das vierte 
Semester ist für die Erstellung der Masterarbeit vorgese-
hen, so dass in diesem Zeitraum keine Präsenzen durch-
geführt werden.

Wie viel Zeit muss ich in mein berufsbe-
gleitendes Studium investieren?

Wöchentlich müssen Sie mit 15-20 Stunden rechnen, die 
Sie in Ihr Studium investieren sollten. Diese Stundenzahl 
variiert natürlich individuell von Studierendem zu Studie-
rendem und ist als Richtwert anzusehen. Planen Sie auf 
jeden Fall Zeit zum Studieren der Lehrbriefe, Anfertigen 
von schriftlichen Aufgaben und Ausarbeitungen sowie für 
die Vor- und Nachbereitung von Präsenzveranstaltungen 
ein. 

Was sind Leistungspunkte?

Um den Abschluss national und international vergleich-
bar zu machen, wurde das European Credit Transfer 
System (ECTS) eingeführt. Ein Leistungspunkt (Credit 
Point) in diesem System entspricht einem Zeitaufwand 
von ca. 30 Stunden. 
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Häufig gestellte Fragen

Ich erfülle nicht alle Zugangsvorausset-
zungen zum Studium. Kann ich trotzdem 
teilnehmen?
Für die Zulassung zum Studium sind ein abgeschlos-
senes Hochschulstudium und ein Jahr Berufserfahrung 
zwingend notwendig. Wenn Sie nicht alle Zugangsvor-
aussetzungen erfüllen, berät Sie das Studienteam gern.  

Sollten Sie über einen Bachelorabschluss mit weniger als 
240 Leistungspunkten verfügen, können Sie sich Kom-
petenzen und Leistungen aus Ihrer Berufspraxis oder 
Ihren Weiterbildungen anerkennen lassen und gegebe-
nenfalls fehlende Leistungspunkte durch die Teilnahme 
an Weiterbildungskursen der Universität Rostock oder 
Bildungsangeboten anderer Einrichtungen ausgleichen. 
Zur Anerkennung von Kompetenzen und Leistungen rei-
chen Sie ein Kompetenzportfolio ein. 

Muss ich für alle Präsenzseminare nach 
Rostock kommen?

Die Präsenzveranstaltungen sind bis auf zwei Ausnah-
men keine Pflichtveranstaltungen. Die Teilnahme ist je-
doch für den eigenen Studienerfolg sehr zu empfehlen. 
Der Besuch der Präsenzveranstaltungen hilft Ihnen nicht 
nur Verständnisfragen zu klären. Er dient vornehmlich 
der Diskussion des Lehrstoffes mit den (Hochschul-)Leh-
renden und der Anwendung und Vertiefung der Studien-
inhalte, die Sie während der Selbstlernphasen erarbeitet 
haben. 

Nicht zuletzt lernen Sie während der Seminare Ihre Mit-
studierenden und Lehrenden persönlich kennen. Diese 
Kontakte können Ihnen sowohl in Ihrer beruflichen Tä-
tigkeit als auch im weiteren Verlauf des Studiums zugute 
kommen. 
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Häufig gestellte Fragen

Wer werden meine Mitstudierenden sein?

Ihre Kommilitonen und Kommilitoninnen kommen vorwie-
gend aus Deutschland, der Schweiz oder Österreich und 
haben genau wie Sie bereits Erfahrungen in der Berufs-
welt gesammelt. Durchschnittlich sind Ihre Kommilitonen 
zwischen 25 und 60 Jahren alt und arbeiten vorwiegend 
im Bildungssektor. Mehr und mehr wird der Studiengang 
auch von jüngeren Studierenden gewählt, die nach ihrem 
erfolgreichen Bachelorstudium nun neben dem Beruf ei-
nen Masterabschluss erwerben möchten.

Kann ich mich vom Studium beurlauben 
lassen?
Eine Beurlaubung ist in begründeten Fällen möglich. 
Sie können insgesamt maximal vier Urlaubssemester 
beantragen. Während der Beurlaubung werden keine 
Prüfungsleistungen abgelegt. Die Studiengebühr ist im 
Urlaubssemester nicht zu entrichten. 

Kann ich auch nur einzelne Module belegen?

Es besteht die Möglichkeit, einzelne Module des 
Studiengangs zu belegen. Nach erfolgreicher Teilnah-
me und Erbringung der Prüfungsleistung erhalten Sie 
ein benotetes Zertifikat der Universität Rostock. Die 
Module sind bei einer späteren Aufnahme des Studiums 
anrechenbar. Auch die für den Zertifikatskurs bereits 
erfolgten Zahlungen werden auf die Gesamtgebühren 
des Masterstudiengangs angerechnet.

Kontakt

Universität Rostock
Studiengang Bildung und Nachhaltigkeit 
18051 Rostock

Telefon:  0381 / 498 12 56
Fax:  0381 / 498 12 59 
E-Mail:  bildung-nachhaltigkeit@uni-rostock.de



Universität Rostock
Wissenschaftliche Weiterbildung
www.uni-rostock.de/weiterbildung

Masterstudiengang »Bildung und Nachhaltigkeit« 
+49 (0)381 498 1256 
bildung-nachhaltigkeit@uni-rostock.de


